VRTEC

JEDILNIK ZA MESEC JANUAR 2024

DAN ZAJTRK KOSILO MALICA
PONEDELJEK PRAZNIK

1.1.2024

TOREK PRAZNIK

2.1

SREDA Kruh (1), maslo (3), , ¢aj, | Zelenjavna juha z mesom(1,12), kruh(1), Banana

3.1 sadje krof(1,2,3)

CETRTEK Kruh(1), pecena jaj¢ka (2),/ Korenckova juha(l), mesna omaka(l), eko Sadni kroznik
4.1 sadni &aj svedri(1,2), zelena solata, pesa

PETEK Cokolino(8,3), eko mleko (3),| Goveja juha(1,2,12), sv. pedenka, Strucka sir ¥4(1,3),
5.1 sadje , solata s koruzo

PONEDELJEK | Crni kruh(1), hrenovka(11), Milijon juha(1,2,12), goveji zrezki v naravni | Jogurt(3), kruh(1)
8.1 zeli$éni &aj, sadje omaki(1), testenine(1,2), zelena solata, radi¢,




TOREK Mlecni riz z eco mlekom (3), | Porova juha(l), pariski pis¢ancji zrezek(1,2), | Sadni kroznik

9.1 sadje riz, eco solata s krompirjem

iJORElDA Kruh(1), pasteta(11), kumarice,| Jota(1,12), pecivo(1,2,3) Kvasen rogljicek %2 (1,2,3), sadje
- ¢aj

CETRTEK Kruh(1), ¢okoladni Prezganka(1,2,12), pe€en ostriz(4), eco Zemlja '5(1), pomaranca

11.1. namaz(3,8), ¢aj, sadje krompirjeva solata

PETEK Eco mleko(3), rezina sira(3), | Zelenjavna juha(1,12), rizota z mesom, pesa Eco kefir sadni(3)

12.1. kruh(1), sadje

PONEDELJEK | Kruh(1), poli salama(11), Goveja juha(1,2,12), pis¢ancji zrezek, riz, Puding(3,8)

15.1 zelenjava, Caj solata, korencek

TOREK Mlecni zdrob na eko Cufti v omaki(1,2), , Solata Sadje

16. 1. mleku(3,1), sadje

SREDA Kruh(1), maslo(3), marmelada, | Goveja juha(1,2,12), perutnicke, mlinci(1), Sadje, piskoti (1,2,3)

7. 1. Caj, sadje solata

CETRTEK Makova(1,3,8), zitna Buckina juha,(1,3), smetanova omaka(3), Pomaranca, banana

18. 1. kava(3,8), sadje testenine(1,2), solata

PETEK Kruh(1), skutin namaz(3), ¢aj, | Segedin golaz(1), , kremna Krosan (1,2,3)

19.1. rezina

PONEDELJEK | Kruh(1), ribji namaz(3,4), ¢aj, | Cveta¢na juha(1,3), paniran pisc¢ancji file(1,2), | Jogurt (3)

22.1. sadje riz/ajdova kasa(1), eco zelena solata

TOREK Mlecna pletenica(1,2,3), Stajerska kisla juha(1,12), krof (1,2,3) Bananina Strucka

23. 1. kakav(3,8), sadje

§4RElDA Carski prazenec(1,2,3), ¢aj Kostna juha(1,2,12), makaronovo meso(1,2), | Zemlja %(1),
o & pesa

SSE{RTEK Kruh(1), maslo(3), : Milijon juho (1,2,12), peCena hrenovka(11), Sadje

mleko(3)

, Solata




PETEK Kruh(1), alpski sir(3), ¢aj, Porova juha(3,1), pecena bedra, njoki(1,2), Kruh(1), sadje

26. 1. sadje solata

PONEDELJEK | Kruh(3), pasteta(11), ¢aj, Zelenjavna juha (1,12), spageti z omako(1,2), | Puding (3,8)

29.1 zelenjava solata

TOREK Kruh(1), pecena jajcka(2), ¢aj, | Ricet(1,11,12), pecivo (1,2,3) , banana

30.1 sadje

SREDA Eko mle¢ni zdrob(1,3), Goveja juha(1,2,12), pecene perutnicke, Makova(1,3,8), pomaranca
311 okoladni posip(8) , eko solata s krompirjem

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.

Sadje in zelenjava oznacena z rdeco barvo, bo u¢encem razdeljena v okviru Solske sheme sadja in zelenjave, ki je ukrep Skupne evropske
politike Evropske unije. Zivila, ki so oznaéena z zeleno barvo, so ekologka Zivila. Zivila, ki jih vklju¢ujemo v jedilnik od lokalnih
dobaviteljev so oznacena z Oranzno barvo.

Pri kosilu in opoldanski malici je u€encem ponujena voda in razred¢en naravni 100% sok.



