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DAN ZAJTRK KOSLO  MALICA 

5. 12. 2022 Mlečni* zdrob s posipom 

(1,3,8), koruzni kruh (1) 

Kokošja juha z zvezdicami (1,2,12), špageti (1,2), 

ragu omaka, zelena solata s svežim korenjem 

½ makove (1,2,8), sadje 

6. 12. 2022 Kvašen miklavž  (1,2,3) 

zeliščni čaj z medom*, 

narezana jabolka 

Ričet (1,11,12), kruh (1) Jabolčni* zavitek (1,2,3) 

7. 12. 2022 Maslo* (3), med*, kruh 

hribovec (1), bezgov čaj z 

medom*, narezano sadje 

Cvetačna juha, panirani piščančji zrezki (1,2,11), 

dušen riž, zelena solata  z EKO lečo* 

Buhtelj (1,2,3), 100% sok 

8. 12. 2022 

Brezmesni 

dan 

Skutin namaz (3), graham 

kruh (1), bela žitna kava 

(3,8), narezano sadje 

Zelenjavna mineštra (12,1), skutine testenine s 

prelivom (1,2,3) 

Puding (3,8) 

9. 12. 2022 Polnozrnat kruh (1,9), pašteta 

(11), planinski čaj, zelenjava 

Kostna juha z zakuho (1,2,12), pečen piščanec, 

mlinci (1,2,3,11), zelena solata 

½ sirove štručke (1,3), 

mandarina 
DAN ZAJTRK KOSLO MALICA 

12. 12. 2022 Mlečna pletenica (1,2,3), 

kakav (3,8), narezano sadje 

Porova juha (1,3), rižev narastek (3), kompot iz 

svežega/suhega sadja (14)  

Domači keksi* (1,2,3), sadje 

13. 12. 2022 Ribji namaz (3,4), črni kruh 

(1), čaj, sadje 

Goveja juha z rižkom (1,2,12), pečenica (11), 

pretlačen krompir (3), kisla repa (1) 

Jogurt sadni/navadni (3), rezina 

kruha (1) 
14. 12. 2022 Mleko (3), kosmiči (1), sadje Bučkina juha (3), mesna rižota z grahom, rdeča pesa  ½ žemlje (1), sadje 
15. 12. 2022 Koruzni kruh (1), čokoladni 

namaz (3,8), sadje 

Zelenjavna kremna juha (12), pečenka/rebrca, široki 

rezanci (1,2), mešana solata (zelena/rdeča 

pesa/EKO kvijoja*) 

Eko kefir (3), koruzni kruh (1) 

16. 12. 2022 Črn kruh (1), maslo* (3), 

med*, mleko*, jabolko* 

Bistra juha s korenčkom in kruhovimi kockami 

(1,12), špinača (3), pire krompir (3), EKO 

govedina* 

Sadni krožnik 

DAN ZAJTRK KOSLO MALICA 

19. 12. 2022 Mlečni polžek* (1,2,3), čaj z 

medom*, suho sadje (14) 

(slive, jabolka) 

Kostna juha z rinčicami (1,2,12), makaronovo meso 

(1,2), zelena solata z jajčko (2) 

Narezano sadje 

20. 12. 2022 Polbeli kruh (1), rezine 

salame (11), sveža zelenjava, 

sadni čaj 

Mesne kroglice v paradižnikovi omaki (1), pire 

krompir* (3), zelena solata z lečo* 

½ pletene štručke (1,2,3), 

narezana jabolka 

21. 12. 2022 Čokolino (3,8,1), narezano 

sveže sadje 

 

Krompirjev* golaž (1), ½ hrenovke (11) Jogurtovo pecivo (1,2,3) 

22. 12 2022 Graham kruh (1), 

rezine/kocke sira (3), kumare, 

čaj z limono 

Kokošja juha z zakuho (1,2,12), riž s korenčkom, 

pečena bedrca, radič s krompirjem 

Tekoči jogurt (3) 

23. 12. 2022 

Jedilnik po 

izboru otrok 

Kruh (1), ½ hrenovke (11), 

čaj z limono 

Goveja juha z rezanci (1,2,12), dunajski zrezek 

(1,2), pomfrit, solata  

½ male pizze (1,2,3,11) 

DAN ZAJTRK KOSLO MALICA 

26. 12. 2022 Kruh črni (1), maslo (3), 

med/marmelada, zeliščni čaj 

z limono 

Krompirjeva enolončnica s piro in govedino (1,12), 

palačinka (1,2,3) 

EKO sadni jogurt 150g* (3), ½ 

črni kruh (1) 

27. 12. 2022  Polbeli kruh (1), pašteta (11), 

narezane kumare, planinski 

čaj 

Bučkina juha (3), špageti z mesno polivko (1,2), 

nariban sir (3), mešana solata 

Sadni krožnik, rezina kruh (1) 

28. 12. 2022 Mlečna prosena kaša s 

posipom (1,3,8), sadje 

 

Kostna juha z rezanci (1,2,12), krompirjeva solata, 

pečena hrenovka (11) 

½ makove (1,3,8) 

29. 12. 2022 Kvašen kifelj (1,2,3), kakav, 

jabolko* 

Cvetačna juha (3), piščančji zrezek v omaki (1), riž 

tri zrna, mešana solata 

Kivi, hruška, pomaranča 

30. 12. 2022 

Jedilnik po 

izboru 

kuharjev 

Pečena jajčka (3), črn kruh 

(1), čaj z limono 

Bistra juha z zelenjavo (12), pečene perutničke/ 

bedra, pražen krompir*, rdeča pesa 

Sadje (klementina, banana, 

jabolka*) 

 

 



 

V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika.  Pri kosilu je ponujen kruh. 

Živila, ki so označena z * (zvezdico) in zeleno barvo, so ekološka živila. Živila, ki jih vključujemo v jedilnik od lokalnih dobaviteljev so 

označena z * in oranžno barvo.   

Pri zajtrku je otrokom ponujen čaj in mleko, pri malici je ponujen nesladkan napitek in voda. Prvi starostni skupini se določene jedi 

pasirajo ali nasekljajo na manjše koščke. 
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