
 

Igra: PLES  

Področje: gibanje, umetnost 

Starost: 1+ let  

Sredstva: ruta ali šal ali trak (iz svile, šifona ali kaj podobnega), glasba (predlog: Živalski karneval; 

Saint-Saens) 

Otroku pokažemo ruto in kako lahko mahamo v vse smeri, kako lahko z počasnimi gibi prikažemo 

različne vzorce in oblike. Otrok poskuša sam izvajati gibanje. 

Nato predvajamo glasbo in se gibljemo po glasbi. 

Spodbujamo otroka, da prisluhne različnim tempom glasbe,  da razmišlja kako se giblje glede na 

spreminjanje tempa v glasbi. 

Otroka spodbujamo še, da razmišlja o različnih smereh gibanja: naprej, nazaj, cik-cak, obrat,… Vse 

gibe mu najprej pokažemo. 

Ko se otrok zna gibati z ruto, mu ponudite še eno. 

 


