
Področje: GIBANJE 

Gibalna igra 

Starost otrok: 3-6 let  

 

Z otrokom se dogovorite, da se boste igrali gibalno igro. Starši napovedujete nevarnosti, ki 

grozijo otroku, ki se sprehaja po prostoru. Ko vodja reče: »LETALO!«, se mora otrok uleči na 

tla, ko reče: »POPLAVA!«, mora otrok stopit na stol. Ko reče: »POTRES!«, se otrok postavi ob 

steno, ko pa reče: »DINOZAVER!«, se mora otrok ustaviti (okameneti) in pogledati proti 

stropu. Ko je nevarnost mimo, se lahko prosto giba po prostoru (če se igro igrate na prostem 

lahko teče; v notranjem prostoru omejite gibanje). Otrok mora biti pozoren in se ne sme 

zmotiti. Vodja besede izgovarja hitro, počasi in v najrazličnejših zaporedjih. Težavnost igre 

lahko spreminjamo in sicer tako, da imamo na začetku samo dve nevarnosti in potem 

dodajamo nove in s tem otežujemo igro (lahko dodate »VOJAK«, otrok mora dati roke ob 

glavo; lahko dodate besedo »DEŽ«, otrok naredi počep in se pokrije čez glavo)…. 

 


